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Prezentarea disciplinei de studiu si a metodei de lucru

Analiza fenomenelor si institutiilor legate de puterea de stat, specifice drep-
tului constitutional, se realizeazd traditional in sistemul de invdtdmant superior
din tara noastra atat in cadrul facultatilor cu profil juridic, cat si politic, economic
sau de filozofie. Perspectiva de ordin juridic poate si trebuie sa complineascd in
mod armonios o abordare de tip analitic a conceptelor si rationamentelor intrin-
seci fenomenului de putere. Exigentele juristului sunt insa diferite de cele ale
politologului, economistului sau filozofului, pentru ci si metoda utilizata de
fiecare pentru analizarea aceluiasi fenomen sau concept este diferita.

Pe langa oferirea un suport concret, de tip didactic pentru pregitirea studen-
tilor, lucrarea de fata isi propune si sa faca unele preciziri cu caracter metodo-
logic, considerate utile mai ales in contextul unui invatimant centrat pe transmi-
terea de cunostinte si dezvoltarea de abilitati specifice profesiei de jurist. Ea
reprezintd, in egald masura, rezultatul cristalizdrii pe parcursul timpului a unor
constante relevate in noianul intrebarilor puse de studenti la fiecare inceput de an
universitar si doreste sa le aducd raspunsurile necesare si adecvate. in mod
special, scopul sdu este acela de a familiariza studentii anului intai cu exigentele
universitare si de a le pune la indeména un instrument de lucru atit de necesar la
inceput de drum.

a) Bibliografia

in vederea unei cat mai temeinice pregétiri, la dispozitia studentilor se afla un
extrem de bogat material bibliografic. Ar fi de dorit ca studentii sa reuseasca sa
indeparteze cit mai rapid unele ,,idei de gata” ce se pot dovedi periculoase pe
termen lung. Astfel, de pilda, profesorii nu solicitd ,invitarea pe de rost” a
cursului sau manualului universitar pe care l-au redactat, iar studierea si a altor
lucrari de specialitate, departe de a fi interzisa, este cilduros recomandata.

O lista bibliografica exhaustiva, fie si numai pentru singura disciplind a
dreptului constitutional, ar fi imposibil de alcatuit. De aceea, ne vom mulfumi sa
mentionim la sfarsitul acestei introduceri doar cateva dintre cele mai importante
lucrari de specialitate publicate recent, in principal manuale sau tratate univer-
sitare, fiind de la sine inteles ca lectura oricarei carti de calitate nu poate fi decét
o placere intelectuala si un plus de informatie. Reactualizarea periodica a acestel
(modeste) bibliografii ar putea constitui una din preocupdrile oricdrui student.
Aceasta si in vederea constituirii propriet biblioteci juridice.

Alegerea cirtilor nu trebuie 1asata la voia intAmplarii. Daca manualul univer-
sitar recomandat este, de regula, cel al profesorului care tine si prelegerile (fie si
numai din ratiuni de ordin pur pedagogic, lesne de inteles si care nu mai au
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nevoie de alte comentarii), celelalte carti pe care studentul le achizitioneazi
trebuie alese cu multi atentie. Nici sfatul librarului, nici cel al studentilor din anii
mai mari nu ar trebui si prevaleze alegerii pe care fiecare o face in functie de
necesitatile sale proprii, de nevoia resimtiti pentru un plus de informatie intr-un
anumit domeniu sau in functie de gradul de satisfactie intelectuald sperat a fi
gasit in paginile unei cirti.

Nu trebuie uitate nici revistele de specialitate. Deseori, probleme de actuali-
tate nu sunt tratate decét extrem de sumar sau chiar deloc in cuprinsul manualelor
sau cursurilor universitare. Este normal, deoarece scopul acestui tip de lucrari de
specialitate este unul cu precidere pedagogic. De aceea, discutii cu privire la
anumite aspecte controversate sau cu privire la probleme de detaliu sau de o
deosebitd subtilitate sunt de cautat (si de gasit !) in revistele de specialitate. Fara
a avea pretentia exhaustivitatii, reddim mai jos lista principalelor reviste care
publica articole ce pot interesa studentul curios, mai ales in domeniul dreptului
constitutional. Trebuie si aici si precizim ci enumerarea este doar exemplifi-
cativa (si nu limitativa) completarea sa fiind nu doar doritd, ci chiar sugerata.

1. Analele Universitatii Bucuresti — Seria Drept
Curierul Judiciar
Dreptul
Revista roména de drept european
Revista romana de drepturile omului
Revista de drept public
. Studii de drept romanesc

Metoda comparatd a devenit astizi o necesitate. Transplantul juridic ori
caracterul transnational al unor problematici abordate de practica juridica din
diverse state obliga juristii la o cAt mai buna cunoastere a realitdtilor sociale si
normative proprii altor state. Prin urmare, o bibliografie care s includi si lucrari
din alte state este un lucru firesc, iar in aceasti privintd atdt internetul, cét si
bazele de date stiintifice electronice internationale (BDI), specializate in zona
dreptului, devin indispensabile.

Cu toate acestea, trebuie precizat ¢i nu orice informatie culeasa pe internet
poate fi resursi validd pentru formarea profesionali si nu orice blog sau publi-
catie on-line poate constitui reper bibliografic. Daci astizi existd unele publicatii
cu aparitie exclusiv on-line si destul de multe functioneazi in regim open source,
multe alte postari din diferite retele informatice sunt lipsite de valoare stiintifici
ori formatoare. Incercarea de a studia ori de a redacta o lucrare de specialitate
exclusiv pe baza resurselor disponibile pe internet este sortita esecului din start si
va fi sanctionatd ca atare in cadrul evaludrilor continue sau finale in cadrul
facultatilor juridice. Selectarea atenti a bibliografiei face parte din competentele
si abilitdtile profesionale care se dobandesc in cadrul studiilor de specialitate si
merita o investitie de timp si rdbdare consistent.

Desigur, nu poate fi uitati nici inteligenta artificiald si noua generatie de
modele de limbaj generative pre-antrenate care pot genera, la cerere, texte
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inteligibile pe baza informatiilor invitate prin consolidare in urma feed-back-ului
uman dintr-o vasta baza de date de carti digitale, scrieri online si alte instrumente
media. Acuratetea lor fapticd riméne neuniformd si constituie, in genere, un
dezavantaj semnificativ. Ele nu pot fi considerate surse bibliografice, iar folosirea
tale quale a textelor astfel *fabricate’, departe de a fi incurajata, reprezinta o
gravi abdicare de la regulile morale si deontologice ale profesiei de jurist.
Dovada in acest sens stau si hotirarile judecatoresti de condamnare la plata unei
amenzi de 5,000 USD a avocatilor din SUA care au preluat fara verificare infor-
matii furnizate de un astfel de model de inteligenta artificiala ...

Nu in ultimul rnd, unele podcast-uri sunt de reala utilitate pentru mai buna
intelegere a unor concepte sau realitdti sociale. Frecventarea lor este desigur
incurajata, nu si simpla preluare a ideilor.

in vederea completirii bibliografiei, $i nu numai, publicatia absolut necesara
pentru orice jurist si pentru orice cetatean este Monitorul Oficial al Roméniei.

b) Vocabularul

in ciuda falsei si inseldtoarei aparente de simplitate, datoratd in buna masura
asemandrii cu limbajul comun, limbajul juridic poate ridica serioase dificultati si
intinde numeroase capcane. Juristul posedd un vocabular care ii este propriu, un
jargon profesional format pe parcursul a secole intregi de practica; un fel de cod
secret transmis aproape cu religiozitate din generatie in generatie de juristi care il
percep ca pe un fel de refugiu — sursd a nenumarate contestatii din partea ,,celor-
lal{i”, a ne-juristilor — fatd de o eventuald vulgarizare a mediului lor specific. in
literatura din tara noastra au aparut multe dictionare juridice, unele chiar cu ambitii
de generalitate, care pot familiariza studentele si studentii cu sensurile tehnic-juri-
dice ale unor concepte cu care vor opera mai tdrziu si care, de multe ori, se
,ascund” sub denumiri extrem de comune. Lectura lor in paralel cu studiul diferi-
telor discipline nu poate fi decat extrem de utild, facilitind insusirea nofiunilor de
baza si evitarea prea bine cunoscutului fenomen al ,,betiei de cuvinte™.

Pe de alta parte, lectura dictionarelor explicative ale limbii roméane ori a celor
de sinonime sau etimologice este imperios necesard pentru orice persoand care
utilizeazd exprimarea scrisi si orald ca principal instrument de lucru. Mediul
on-line abundi in astfel de lucriri, extrem de utile pentru orice jurist si consul-
tarea lor este cdlduros incurajata.

Nu in ultimul rand, si specialistii in tehnologia informatiei au inteles impor-
tanta utilizarii corecte a cuvintelor in genere si a vocabularului propriu oricarei
profesii in particular. Este motivul pentru care programele de prelucrare infor-
maticd (pe calculator) a textelor includ si un modul de sinonime care se poate
dovedi de un real ajutor in redactarea textelor. Sprijiniti de atit de multe
instrumente de lucru studentii pot redacta documente juridice corecte si riguros
exacte, inclusiv din punct de vedere al vocabularului de specialitate.
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¢) Metodologie

Considerdm cd unele precizari de ordin metodologic privind activitatea
universitard pot fi binevenite. Fird a pune vreun moment la indoiald faptul ca
studentii stiu deja cum, ce, cét etc. trebuie s pregateasca pentru fiecare disciplina
de studiu, ne permitem s ne prevalim de butada deveniti celebri a unui profesor
de la Oxford care obignuia sa 1si inceapa cursul spunand ,,aici pornim de la ideea
ca nici unul dintre noi nu detine adevarul absolut si nu are perfectd dreptate
intotdeauna; nici chiar cel mai tindr!”. Consideram deci ci unele precizari pot
veni in sprijinul activitatii de pregatire sustinutid pe care suntem convingi ci
studentii o desfasoara clipa de clipd, ceas de ceas.

1. Despre prelegere

Pregatirea cursului incepe cu chiar ... audierea lui. Oricat ar parea de surprin-
zator acest adevar vechi si banal se dovedeste a nu fi inca suficient verificat.
Existenta unui manual sau a unui curs publicat de catre chiar profesorul care
,»{ine” si cursul magistral nu presupune neapirata identitate a celor doui tipuri de
informatie: scrisd si vorbitd. Si aceasta pentru motive foarte simple, chiar
evidente am putea spune. Profesorul nu este o banda magnetici ce a inregistrat o
datd pentru totdeauna un discurs pe care il repeti la nesfarsit, indiferent de
auditoriu, si pe care, la un moment dat in timp 1-a imortalizat si pe un suport de
hértie. El isi adapteaza discursul in functie de auditoriu, de reactiile sale de
moment; de evolutia de ultima ord a evenimentelor si a legislatiei si de o serie
intreaga de alti factori ce, in mod evident, nu pot si nici nu trebuie avuti in vedere
la redactarea unui manual universitar. Fireste ca studentii 1si pot completa
informatiile obtinute la prelegere cu o serie intreaga de alte surse de informare,
‘dar acestea nu pot (si credem noi nici nu i propun) sd inlocuiascd cursul
magistral. Datoritd caracterului sau viu, direct, prelegerea poate orienta atentia
studentilor asupra acelor aspecte ce prezintd o mai mare important, ea permite o
mai buna exemplificare a teoriilor abstracte enuntate in manuale, ajutd la o mai
bund infelegere a fenomenelor studiate etc. Aceasta oportunitate nu trebuie irosita
sau neglijatd, céci ea se poate concretiza in cunostinte actualizate sau mai bine
structurate, in informatii aditionale sau pur si simplu intr-o perspectiva diferita
asupra materiei.

2. Despre studiu

Intr-o ipotezd ideald, in continuare, studentul ar trebui si incerce si fixeze
informatia receptatd prin lectura unuia sau, de preferat chiar, a mai multor
manuale universitare. Lectura mai multor cursuri sau lucriri de specialitate ofera
avantajul ca permite familiarizarea cu mai multe opinii legate de acelasi aspect, o
mai bund cunoastere a obiectului de studiu si intelegerea mai exacti a diverselor
probleme sau controverse pe care respectiva materie le ridica. Ulterior, ar trebui
sa fie posibila o mai buna intelegere a problemei abordate sau lamurirea partiald
(de dorit ar fi chiar totald) a Intrebirilor pe care audierea cursului magistral le-a
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pus. Dupd cum ardtam inca de la inceput, informatia este pusd la dispozitia
studentului, acesta este insd cel care o recepteazd. Nimeni nu poate realiza
procesul invatarii in locul studentului si nimeni nu il poate obliga pe acesta la o
activitate pe care el nu o doreste. Participarea sa activa la procesul educational
este conditia sine qua non a reusitei acestui proces.

Fireste, tehnicile, modalitatile de invatare sunt specifice fiecdruia. Doua ar fi
totusi indicatiile de ordin general ce pot fi facute cu privire la acest subiect. Este
total gresitd parerea conform careia ,,la drept nu trebuie decat si inveti pe de rost”
completata deseori cu obiectul acestei ,invitari” - legile. Nimic mai fals §i nimic
mai periculos. Nu trebuie invitat pe de rost, retinerea frazelor cuvant cu cuvant
facandu-se cel mai adesea in detrimentul infelegerii. Si mai ales nu este indicata
retinerea pe de rost a textelor normative. Studiile juridice urméresc insusirea unor
notiuni si categorii specifice dreptului, precum si dobéndirea unor abilitati legate
de specificul rationamentului juridic pentru ca in viata profesionald ulterioara,
studiilor profesionisii dreptului sd fie in masura sa opereze eficient cu ele si nu sa
reproduci dreptul pozitiv. Textele normative in vigoare la un moment dat pot fi
modificate sau abrogate, rationamentele juridice insd au anumite tipare, utilizate
de mii de ani si care incd nu s-au demodat. Evident ca notiunile de baza, concep-
tele fundamentale, schemele dupd care sunt dezvoltate rationamentele trebuie
insusite, dar aproprierea lor nu presupune simplul efort mecanic de refinere, cigi
unul cognitiv, de intelegere si de operare cu ele.

Aceasta nu contrazice o alti idee de gata, si anume, aceea cé pentru efectuarea
studiilor juridice este necesard o bund memorie. Numai cd acest lucru este
adevarat pentru aproape toate domeniile. Tocmai pentru a facilita memorizarea,
indicat ar fi ca procesul invatirii si se desfasoare in timp. Mai precis, este de
preferat studierea cursurilor in mod sistematic, in cadrul unui efort distribuit pe
tot parcursul anului universitar, invatarea numitd ,,in salturi” sau ,,in sesiune”
prezentand in afara riscurilor deja binecunoscute (criza de timp, stres pronuntat,
_caderi” fizice sau chiar nervoase etc.) si dezavantajul unei extrem de rapide
uitiri. Memoria umana (chiar si cea mai prodigioasa) stocheazd informatia
primita intr-o cantitate mare intr-un timp foarte scurt pentru o duratd extrem de
limitata. Exista riscul (nu rareori produs efectiv) ca varful de forma scontat sa nu
se producd in chiar momentul examenului ...

3. Despre referat / eseu

Una din modalitatile cele mai frecvente de evaluare a studentilor este redac-
tarea unui referat/eseu. Daca referatul constituie o sintezd a principalelor idei
referitoare la o temd prestabiliti, cu o minima contributie personald a autorului
acestuia, eseul reprezinti o abordare subiectivd si pe cat posibil analitica sau
chiar criticd a unui subiect (de preferintd) controversat. Redactarea in scris a unor
lucriri ca temd de seminar este o metoda des folosita nu doar pentru avantajele
practice pe care le presupune, dar si pentru c prin ea se poate asigura o parti-
cipare efectivd a studentului la procesul educational. Referatul constituie o
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lucrare scrisd in urma desfisurdrii unei cercetdri individuale sau colective si,
eventual, prezentatd oral in cadrul unei activitati de grup. Referatele urmaresc
dezvoltarea unor aptitudini de sintezd, de exprimare, de ciutare si rezolvare a
unor probleme de drept. Pentru pregitirea unui referat este necesari observarea
(si chiar parcurgerea) urmatoarelor etape:

e stabilirea unei (modeste pentru inceput) bibliografii suplimentare;

e intelegerea si aprofundarea ei;

¢ asimilarea unor notiuni, discutii, argumente, pozitii doctrinare, opinii, etc;

e sistematizarea informatiei astfel acumulate;

e analizarea ei dintr-o perspectiva criticd (a nu se confunda cu negativista
sau nihilista), eventual prin formularea unor concluzii personale;

e sintetizarea tuturor acestor idei intr-un plan al referatului;

e prezentarea intr-o forma clard, precisd si cat mai exact posibild a rezulta-
tului acestui intreg travaliu intelectual.

Prezentarea referatului presupune atat redactarea lui in forma scris, cat si susti-
nerea lui oral. Acest exercitiu prezintd avantajul ci obisnuieste studentul atit cu
rigorile expresiei scrise, cét si cu cele (particulare si specifice) ale expresiei orale.

In faza incipients a studiilor juridice studentii sunt mai rar solicitati sa redac-
teze eseuri, dar nicio reguld nu existd daca nu are si exceptii. Pentru pregitirea
unui eseu este necesard parcurgerea acelorasi etape ca si pentru referat, cu preci-
zarea c in redactarea unui eseu este esentiald exprimarea unor opinii proprii, pe
cat posibil novatoare si care pun tema abordati intr-o lumini nous.

Indiferent de exercitiul formator propus, redactarea unei lucriri scrise ca temi
de seminar nu inseamnd copierea pur si simplu din lucrdrile diversilor autori a
celor mai anarhice si neinspirat alese si aranjate pasaje. De asemenea, prezen-
tarea orald unui referat sau a unui eseu nu inseamnd citirea cu voce monotond a
cdtorva pagini inseilate in mare grabd in seara dinaintea datei fixate pentru
sustinere. Referatul este rezultatul unei munci intelectuale de ciutare a unor
raspunsuri la Intrebari pe care fiecare si le pune, iar aceste raspunsuri, chiar daci
au fost deja formulate de altii cu mult inainte de data fixati pentru prezentarea
referatului, sigur au fost redactate intr-o forma diferita de cea pe care fiecare
student in parte ar putea si le-o dea. Eseul are la bazi idei care existd, dar
prespune crearea unora noi. Manifestarea personalititii fieciruia nu numai ci este
doritd, dar ar trebui s fie §i stimulati prin astfel de exercitii. Ideal ar fi ca, la
finalul oricdrui referat sau eseu, fiecare student si poati mentiona si opinia sa
proprie, pe care si fie capabil §i s o sustind cu argumente juridice.

Desi ar trebui sa fie de la sine inteles, amintim si aici, Inca o data, ca plagiatul
constituie furt intelectual si este o practicd nu doar descurajati, ci si sanctionata
moral, etic, deontologic si juridic.



Prezentarea disciplinei de studiu §i a metodei de lucru XXII1

4. Despre studiile de caz §i analiza jurisprudentei

Unul dintre cele mai uzuale si frecvent utilizate exercitii aplicative folosite in
facultatile juridice din intreaga lume il constituie analiza unor cazuri practice
(spete) sau a jurisprudentei, adicd a unor serii de cazuri practice. Astfel, notiunile
teoretice capitd aplicabilitate practicd si studentii pot intelege mai bine efectele
juridice pe care le pot produce notiunile si conceptele abstracte pe care le invata,
precum si modalitatea in care pot fi operationalizate rationamentele si abilitatile
juridice dobandite in timpul cursurilor si seminarelor. Tindnd seama de faptul ca
disciplina drept constitutional se studiazd in anul I, pentru inceput studentii sunt
confruntati cu decizii ale curtilor constitutionale anume selectate, prin care sunt
puse in aplicare notiuni teoretice si apoi sunt solicitati sa aplice sabloanele astfel
desprinse la cazuri asemandtoare. In anii superiori de studii ei vor fi pusi in situatia
de a rezolva probleme (spete) juridice noi, cu care nu au mai fost confruntati.

Realizarea fiselor de caz (fise ale deciziilor Curtii Constitutionale) este abia
prima etapa din cadrul acestui proces formator si ea ajuta foarte mult studentul sa
inteleagi tiparele dupa care se realizeaza activitatea jurisdictionald, precum si sa
asimileze rationamente juridice complexe. Tocmai din acest motiv este imperios
necesara lectura atentd a fiecdrei decizii a Curtii Constitutionale atribuitd ca exer-
citiu si alcituirea propriei fige. Simpla preluare, uneori de pe internet, a fiselor
realizate de confrati din anii mai mari nu tine loc de studiu individual si nu poate
sustine efortul formator al studentului care, poate, nu realizeazd cd astfel se
inseald doar pe sine; nota de la examen va reflecta exclusiv rezultatele studiului
individual efectiv realizat.

d) in loc de concluzii

Ca in nici un alt domeniu, in drept forma si fondul sunt inseparabile. Ne vom
ingadui si incheiem aceasta parte introductiva cu o scurtd precizare referitoare la
forma. Indiferent de modul de comunicare ales, este bine de stiut cd modalitatea
in care ea se realizeaza influenteazi si receptarea continutului. Neglijarea acestui
aspect (e.g. a exprimdrii coerente, a esteticii paginii etc.) poate constitui uneori
un element care adiugat la multe altele poate conduce la nereusita la examen. Si
nu doar din considerente pur estetice. Evitarea utilizarii paragrafelor in cadrul
unei lucriri scrise poate indica o dezordine generala a ideilor. O exprimare orala
anevoioasi poate conduce la idea unei mai putin aprofundate studieri a respec-
tivului subiect. Asa cum in drept nu existd un drept subiectiv dacd nu este
protejat de o actiune in instantd, in privinta formarii viitorilor juristi forma si
fondul trebuie considerate impreuna gi apreciate ca atare.



